
Рассмотрено и рекомендовано                                       УТВЕРЖДЕНО                                    

к утверждению  на Педагогическом                              приказом директора                         

совете школы                                                                   от 23.08.2023  г    № 141                                      

протокол от 23.08.2023  года  № 01                               __________О.В.Зайнеева                                                    

          

 

 

ПОЛОЖЕНИЕ                                                                                                                 

О КОМПЛЕКТОВАНИИ УЧЕБНО-ТРЕНИРОВОЧНЫХ  ГРУПП 

 

1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

1.1. Настоящее Положение разработано в соответствии с нормативными 

правовыми  основами, действующие в сфере физической культуры и 

спорта и является локальным  актом,  регламентирующим деятельность 

администрации  спортивной школы (далее – Учреждение) и тренеров-

преподавателей  по вопросу  комплектования учебно-тренировочных 

групп. 

1.2. Комплектование учебно-тренировочных групп  представляет собой 

комплекс мероприятий, направленных на реализацию дополнительных 

образовательных программ спортивной подготовки по виду спорта 

«баскетбол». 

1.3. Комплектование учебно-тренировочных групп на этапах спортивной 

подготовки осуществляется с учетом: 

       - возраста и пола обучающихся; 

       - становления спортивного мастерства (выполнение спортивных разрядов) 

обучающихся; 

       - объемов недельной нагрузки; 

       - выполнения нормативов по общей и специальной физической подготовке; 

       - спортивных результатов обучающихся. 

1.4. Минимальная наполняемость групп определяется требованиями 

федеральных стандартов спортивной подготовки и программ подготовки 

по виду спорта. Максимальная наполняемость групп определяется в 

соответствии с пропускной способностью спортивных залов 

общеобразовательных школ города. 

1.5. Учебно-тренировочный процесс ведется в соответствии с годовым учебно-

тренировочным планом, рассчитанным на 52 недели на основании 

соответствующего федерального стандарта спортивной подготовки. 

1.6. Данное Положение рассматривается на Педагогическом совете школы и 

утверждается приказом директора. 

1.7. Настоящее Положение действует до принятия нового Положения на 

Педагогическом совете в установленном порядке. 

1.8. Изменения и дополнения в настоящее  Положение  вносятся и 

принимаются Педагогическим советом и утверждаются приказом 

директора учреждения. 
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2. ПОРЯДОК КОМПЛЕКТОВАНИЯ 

 

2.1. Комплектование групп спортивной подготовки  проводится  ежегодно на 

основании результатов контрольно-переводных нормативов, результатов 

выступлений на спортивных соревнованиях (выполнения спортивных 

разрядов), а также результатов вступительного тестирования (для вновь 

принятых обучающихся), с учетом пункта 1.3 настоящего Положения.  

2.2. В  случае временного отсутствия  обучающегося  по уважительной причине 

за ним сохраняется место в учебно-тренировочной группе. 

2.3. Комплектование учебно-тренировочных групп на очередной учебно-

тренировочный  год проходит в два этапа: 

       - 1 этап – с 25 мая по 15 июня текущего года -   предварительное 

комплектование   по итогам промежуточной аттестации и рекомендации 

педагогического  совета. 

       - 2 этап – с 25 августа по 30 сентября  текущего года – итоговое 

комплектование  по итогам плана комплектования.      

2.4.  Процесс спортивной подготовки в школе ведется в соответствии с 

дополнительной образовательной   программой  спортивной подготовки   в 

объеме двух этапов спортивной подготовки: 

      а)  1 этап – этап начальной подготовки (ГНП). Продолжительность этапа  –  

3 года, возраст лиц для зачисления на этап -  8 – 11 лет.          

      б) 2 этап – учебно-тренировочный этап (этап спортивной специализации)   

(УТГ). Продолжительность этапа – 5 лет, возраст обучающихся – 11-18 

лет.         

2.5. Минимальное количество лиц, проходящих спортивную подготовку в 

группах на этапах спортивной подготовки: 

      - группы начальной подготовки – 15 человек; 

     -  учебно-тренировочный этап (этап спортивной специализации) – 12 

человек.  

2.6. Возрастной диапазон обучающихся в одной группе – не более 2-х лет 

(возраст детей определяется годом рождения на начало учебно-

тренировочного года). 

2.7. При объединении в одну группу обучающихся  разных по возрасту и 

спортивной подготовленности разница в уровнях их спортивного 

мастерства не должна превышать трех разрядов. 

2.8. При условии укомплектованности группы минимальным количеством 

детей  по нормативу, тренер-преподаватель  имеет право набрать 

резервный  состав группы, который  может заниматься  вместе с основным  

составом на общих основаниях. 

2.9. По численности резервный состав не должен превышать максимального 

количества  человек  основного состава группы. 

2.10. В резервный состав обучающихся  групп начальной подготовки  первого 

года обучения могут быть зачислены здоровые дети, успешно сдавшие  

вступительные контрольные нормативы, но не зачисленные в основной 

состав по причине  укомплектованности данной группы минимальным 

количеством детей  по нормативу. 
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2.11. В резервный состав обучающихся   групп начальной подготовки  второго 

и третьего  года обучения могут быть зачислены дети, которые не могут 

быть включены  в основной состав учебно-тренировочных групп по 

причине укомплектованности  данной группы минимальным количеством 

детей  по нормативу, либо неудовлетворительной сдачи переводных 

испытаний, но являющиеся членами сборной команды 

общеобразовательной школы и принимавшие участие в соревнованиях не 

ниже муниципального уровня, а также занимающиеся ранее в других 

спортивных школах видами спорта, родственными баскетболу. 

2.12. В резервный состав лиц, проходящих спортивную подготовку учебно-

тренировочного этапа (этап спортивной специализации) могут быть 

зачислены дети, которые не могут быть включены  в основной состав 

учебно-тренировочной группы по причине укомплектованности данной 

группы минимальным количеством детей  по нормативу, но имеющие 

соответствующий уровень общей и специальной физической подготовки,  

имеющие спортивный разряд, соответствующий данному этапу 

спортивной подготовки, соответствие возраста для спортсменов данной 

группы и не имеющие медицинских противопоказаний для занятия 

баскетболом. 

2.13. В случае образовавшейся вакансии в основной группе в результате 

отчисления обучающегося  из спортивной школы, образовавшую вакансию 

занимает кандидат   из резервного состава данной учебно-тренировочной 

группы (при наличии таковых).  

2.14. Кандидаты  из резервного состава могут быть зачислены в основной 

состав  решением педагогического  совета,  как в течение учебно-

тренировочного года, так и в период комплектования групп на новый 

учебно-тренировочный год при условии выполнения ими  программных 

требований, установленных программой для соответствующего этапа 

спортивной подготовки. 

2.15. Зачисление детей в резервный состав группы, перевод их в основной 

состав, а также отчисление из спортивной школы осуществляется на 

основании  решения педагогического  совета и оформляется 

соответствующими приказами. 

2.16. В списки учебно-тренировочных групп, в книгу движения,  в журнал 

учета посещаемости  занятий  кандидаты из резервного состава  вносятся с 

пометкой «при группе». 

        В электронном  журнале  списки детей, зачисленных в    резервный состав,   

не  регистрируются. 

2.17. На детей, зачисленных  в резервный состав группы, распространяются все 

обязанности и права, определенные программой по спортивной 

подготовке, локальными актами, инструкциями и другими нормативными 

документами. 

2.18. Дополнительный набор обучающихся в основной состав групп  

производится в течение всего календарного года при наличии свободных 

мест.  
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